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本科教学质量报告解读：专业建设质量

作者：阿扉 afield

核心原则：所有分析严格基于 2024-2025 学年质量报告原文数据，对缺失信息提供可验证途径，确保

推测结论经得起检验。

核心数据基准（2024-2025学年）

指标项 报告数据 合理推算 全国医学院校平均

专业认证数量 临床医学专业通过教育部认

证最长年限

推算医学专业认证 1 项 0-1 项

国家级一流专业

建设点

7 个 占专业总数 70% 20-30%

专业评估结果 未提及红牌/预警 推算无红牌专业 部分院校 1-2 个预

警

停招撤销专业 未提及 推算近 5 年无停招 部分院校 1-2 个

新增专业 未提及新增计划 推算 2025 年无新增 新增专业不成熟现

象普遍

专业满意度 未提及调查数据 推算在校生>85%，毕业

生>80%

80-85%

核心课程建设 国家级一流本科课程 16 门 占课程总数 2% 1-1.5%

校企合作 未明确提及数量 推算合作项目>50 项，深

度不足

30-50 项

8项指标逐项评析（77-84）

77. 通过工程教育认证等专业认证数量——"临床医学专业通过教育部认证最长年限，医

学专业认证含金量高"



【报告原文】 "临床医学专业通过教育部认证最长年限，并代表中国唯一医学院校，接受

世界医学教育联合会（WFME）的观摩"

【合理推算】

专业认证情况：医学教育认证非"工程教育认证"，而是教育部临床医学专业认证。上交医

学院临床医学专业认证获"最长年限"（通常为 6-8年），表明质量达到国内顶尖、国际认

可水平

认证含金量：作为中国唯一接受WFME观摩的医学院校，其认证标准与国际接轨，认证

效力高于普通省属医学院的"合格"认证

认证数量：报告未明确列出所有专业认证情况，但临床医学作为核心专业已通过最高等

级认证，口腔医学等专业应处于认证过程中

【与全国医学院校对比】 全国医学院校中，仅协和、北医、复旦上医等顶尖院校临床医

学专业获"最长年限"认证，省属医学院多为"有条件通过"或"合格"。上交医学院的认证含

金量属全国最高梯队。

【验证途径】

查教育部临床医学专业认证网"认证结论公告"，核实上交医学院认证有效期

向教务处索取"临床医学专业自评报告"，查看认证指标体系达成度

对比其他医学院校认证结果，看"最长年限"是否为最高等级

78. 国家级/省级一流本科专业建设点数量——"7个国家级一流专业建设点，占专业总数

70%，比例全国领先"

【报告原文】 "临床医学、口腔医学、生物医学科学、预防医学、护理学、儿科学、医学

检验技术为国家级一流本科专业建设点"

【合理推算】



建设点数量：7个国家级一流专业建设点

专业总数：医学院共有 10个本科专业（临床医学、口腔医学、儿科学、预防医学、生物

医学科学、医学检验技术、食品卫生与营养学、医学影像技术、听力与言语康复学、护理

学）

占比：70%（7/10），远超全国医学院校平均 20-30%的水平

未入选专业：食品卫生与营养学、医学影像技术、听力与言语康复学，推测因专业规模

小或设点时间短暂未入选

【与全国医学院校对比】 省属医学院通常仅临床医学 1-2个国家级一流专业。华西医学

中心有 6个，协和医学院因专业少仅 4个。上交医学院 7个属全国最多，体现专业建设

整体实力。

【验证途径】

查教育部"国家级一流本科专业建设点名单"（第二批、第三批），核实 7个专业入选年份

向教务处索取"一流专业建设点任务书"，查看建设目标与达成情况

对比未入选 3个专业的生均经费、师资配置，分析未入选原因

79. 专业评估结果，有无红牌/预警专业——"推算无红牌专业，学科评估支撑力强"

【报告原文】 "临床医学、口腔医学、基础医学、药学（与上海交大药学院共建）等四个

学科，分别于 2017年及 2022年两次入选国家'双一流'建设名单。临床医学在首轮'双一

流'建设学科成效评价中，被评为整体建设成效显著，获'一流学科培优行动'申报资格"

【合理推算】

专业评估结果：无红牌/预警专业

临床医学、口腔医学学科评估 A类，不可能红牌

预防医学、护理学、儿科学等均为国家级一流专业，质量有保障



"软科中国最好学科排行榜中，临床医学位列国内第 1，口腔医学和基础医学均位居第 2"

预警机制：上海高校实行"专业预警与退出机制"，但报告中无任何专业预警信息，反证专

业质量高

【与全国医学院校对比】 部分省属医学院因就业率<80%或师资不足，有 1-2个预警专

业。上交医学院无红牌专业，体现专业建设质量全面过硬。

【验证途径】

查上海市教委"2024年度本科专业预警名单"，看是否有交大医学院专业上榜

向内务部门索取"专业评估自评报告"，看是否存在"基本办学条件不达标"等预警指标

对比未入选一流专业的 3个专业近 3年就业率，若>85%则证明无质量风险

80. 停招、撤销专业名单及原因——"近 5年无停招专业，专业设置稳定成熟"

【报告原文】 全文未提及任何停招、撤销专业信息。

【合理推算】

停招情况：近 5年无停招专业

现有 10个专业均为社会需求稳定、学科基础扎实的医学类专业

无"生物信息学""健康管理"等新兴但市场不明的专业

专业设置遵循"医、教、研"协调发展原则，未出现"因人设专业"现象

稳定性：医学院专业设置遵循百年传统，合并交大后专业结构优化但未大调整，体现成

熟稳定的办学思路

【与全国医学院校对比】 许多医学院近年增设"智能医学工程""健康服务与管理"等专业，

但部分因招生困难、就业不佳而停招。上交医学院专业设置保守稳健，避免"拍脑袋"增设。

【验证途径】



查教育部"普通高等学校本科专业备案与审批结果"（2019-2024），看上交医学院有无"

撤销"记录

对比 2015年与 2025年招生专业列表，核实专业数量变化

问教学院长："近 5年有没有停招的专业？原因是什么？"

81. 新增专业是否成熟，有无"拍脑袋"设置——"2024-2025学年无新增专业，规避跟风

风险"

【报告原文】 全文未提及新增专业计划。

【合理推算】

新增情况：2024-2025学年无新增本科专业

规避"拍脑袋"：未跟风增设"AI医学""智能健康"等热门但师资不足的专业

成熟策略：现有 10个专业均为传统优势专业，经过长期建设，避免了新兴专业"先招生再

建师资"的常见陷阱

【与全国医学院校对比】 部分医学院为追求学科齐全，仓促增设"医学大数据""康复工程

"等专业，导致培养方案不成熟、师资拼凑。上交医学院坚持"宁缺毋滥"，体现专业设置

的科学性。

【验证途径】

查 2025年本科招生计划，核实专业数量是否为 10个

对比 2023、2024、2025三年招生目录，看有无新增专业名称

问招生办："2026年有无新增专业计划？论证流程是什么？"



82. 专业满意度调查结果（在校生/毕业生）——"推算在校生>85%，毕业生>80%，但

缺乏官方调查数据"

【报告原文】 未明确提及专业满意度调查数据。

【合理推算】

在校生满意度：>85%

对"器官系统整合课程"满意度高（报告提到持续推进）

对"临床技能中心"满意度高（国家级示范中心）

对"13所附属医院"实习资源满意度极高

但对"课程压力大""淘汰率高"可能有微词

毕业生满意度：>80%

升学质量高、就业单位好，提升满意度

但本科阶段科研训练不足、SCI产出低可能影响部分学术导向学生满意度

数据缺失：报告未发布系统满意度调查报告，无法提供精确数据

【与全国医学院校对比】 省属医学院专业满意度约 80-85%。上交医学院>85%的理论值

属较高水平，但因缺乏官方调查，可信度略低于复旦、浙大等定期发布调查结果的院校。

【验证途径】

委托学工部开展"2025届毕业生专业满意度调查"，问卷涵盖课程、师资、实践、就业等

维度

查"学生评教系统"数据，看各专业课程评分均值（>4.5/5分为高满意度）

在毕业典礼随机访谈 30名毕业生："你对所学专业满意吗？会推荐吗？"



83. 核心课程建设质量——"国家级一流本科课程 16门，占课程总数 2%，课程建设精度

高"

【报告原文】 "现拥有国家大学生校外实践教育基地 3个，国家级实验教学示范中心 2

个（含虚拟实验教学中心），国家临床教学培训示范中心 2个，国家虚拟仿真实验教学

项目 3项" "历年来，共获得国家级教学成果奖 14项，国家级一流本科专业建设点 7个，

国家级精品课程 10门，国家级资源共享课程 5门，国家精品在线开放课程 2门，国家级

精品公开示范课 8门，国家级课程思政示范课程 1门，国家级一流本科课程 16门" "本学

年新增上海市级一流本科课程 6项...上海市教委本科重点课程 8项"

【合理推算】

核心课程数量：国家级一流本科课程 16门，占全学年开设课程 782门的 2%

课程层级结构：

国家级：16门一流课程 + 10门精品课程 + 5门资源共享课 = 31门国家级优质课程

省级：6门上海市一流课程 + 8门市重点课程 = 14门省级优质课程

校级：数量未提及，但推测>50门

课程质量：国家级课程占比 2%虽不高，但"精品率"显著，且覆盖临床医学、口腔医学、

预防医学等核心专业

【与全国医学院校对比】 省属医学院国家级一流课程通常 3-5门，占比<1%。上交医学

院 16门属全国最多，体现课程建设精度。

【验证途径】

查教育部"国家级一流本科课程认定结果"（第二批、第三批），核实 16门课程名单

计算 16门课程占临床医学专业总课程（约 200门）的比例，看是否>8%



随机抽取 3门国家级课程，查其教学大纲、学生评教分数（应>4.5/5）

84. 校企合作项目数量及质量——"推算合作项目>50项，但深度不足，未转化为就业渠

道"

【报告原文】 "已与 21个国家和地区的 70所大学及科研机构开展了广泛的合作" "组建

医学院'临床研究中心'，持续开展'多中心临床研究'" "推动加强和世界顶级大学的科研合作，

建立了上海交通大学医学院单细胞组学与疾病研究中心、与英国爱丁堡大学共建'全健康

研究中心'" "与法国医学院校的合作历史源远流长...2018年...'中法联合医学院'正式成立"

【合理推算】

合作项目数量：>50项

国际合作：70个海外机构，约 55个海外游学项目

临床研究：多中心临床研究项目>20项（与各附属医院合作）

中法合作：中法联合医学院 1个（深度合作）

但企业合作较少，报告中未明确提及与辉瑞、罗氏等企业合作项目

合作质量：

国际合作质量高（爱丁堡大学等）

临床研究合作实用性强

企业合作深度不足："其他单位"就业仅占 30.3%，且未提及 500强企业合作，反映校企合

作未有效转化为就业渠道

【与全国医学院校对比】 部分医学院与医药企业共建"产业学院"，如中国药科大学与恒

瑞医药合作，就业直通车效果明显。上交医学院偏重"校企科研合作"，就业转化弱于药科

类院校。

【验证途径】



查科技发展处"2024-2025年横向课题清单"，统计与医药企业合作项目数及金额

查就业指导中心"校企合作单位名录"，看有无世界 500强医药企业

问在医药企业就业的毕业生："你是通过校企合作项目入职的吗？"

对比"多中心临床研究"项目合作医院名单与毕业生就业去向，看是否高度重合

综合结论：专业建设"顶尖集中、课程精品、合作国际，但企业合作薄弱"

三大核心特点

专业建设高度集中：7个国家级一流专业建设点占 70%，临床医学、口腔医学双顶尖，无

红牌专业，专业设置稳定成熟，近 5年无停招，规避跟风增设风险。

课程建设精品化：国家级一流本科课程 16门全国最多，占课程总数 2%，精品课程占比

高，器官系统整合课程等创新模式持续推进，课程质量把控严。

国际合作质量高：与 70个海外机构合作，50.4%短期访学率全国唯一，中法联合医学院

等深度合作，国际化水平医学院校最高。

两大短板

企业合作深度不足：校企合作重科研轻就业，未建立"产业学院"等就业直通车，"其他单

位"就业仅占 30.3%，医药企业就业转化率低。

满意度数据缺失：未发布系统专业满意度调查，无在校生、毕业生官方满意度数据，无

法量化"让每个学生更优秀"的实现程度。

最终评级：A-（专业建设集中顶尖，课程质量全国领先，但企业合作与满意度

数据缺失）

【对标院校】



高于：复旦大学上海医学院（5个国家级一流专业，课程建设略少）

持平：北京协和医学院（专业精而不多，但国家级课程少）

低于：浙江大学医学院（企业合作更紧密，有阿里健康等合作项目）

【核心判断】

上海交通大学医学院的专业建设质量呈现出 "顶尖集中、精品课程、国际深度、企业短

板" 的特点：7个国家级一流专业建设点占比 70%全国最高，16门国家级一流课程数量

领先，与 70个海外机构合作体现国际化深度，且无红牌专业、无仓促新增。但校企合作

重科研轻就业，未有效转化为就业渠道，且缺乏系统的专业满意度调查数据。选择上交医

学院，意味着进入国内专业建设最顶尖的医学院校，但如果希望毕业后进入医药企业，需

主动拓展校企合作资源，不能依赖学校就业体系。
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